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Réflexions sur la LMC en 2018: motivations +++
vacances à Tahiti



Actualités LMC 2018

• Actualité peu riche
• Surtout axée encore sur le TFR (Treatment free remission)

• ITK concernés: 2ème génération



Neurones en actions !



TFR: considérations patients- médecins

• Patients éligibles ?

• LMC-PC au diagnostic (of course !)

• Pas d’expérience de résistance à quelconque ITK

• RM profonde pendant 2 ans (RM 4,5)

• Patients MOTIVÉS +++ et sans pression médicale !!!

• Patients ayant compris que perte réponse n’est pas un échec

• Patients se soumettent à suivi régulier même sans traitement

• Au total environ 31% sont éligibles (en 1ère ligne ITK)
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Quelques rappel sur TFR

• Nombreux essais dans le passé 
• ont validé le TFR: Imatinib +++

• TFR peut être proposé en dehors d’essai thérapeutique
• TFR est un des objectifs des traitements ITK !

• AMM du Nilotinib
• Etude Enest Freedom

• Autres TFR ITK2





Après mures réflexions



• STOP Nilotinib en 1ère ligne

Etude Enest Freedom



Enest freedom



Etude Enest Freedom

• Update à 96 semaines

• TFR

• TFS

• Données sur réintroduction du Nilotinib



Enest Freedom: TFR à 96 semaines 

48,9%



TFS Enest Freedom

Attention évènement tardif
Perte MMR

TFS: perte de MMR
Réintroduction Nilotinib
PROG: AC/BC
Décès



Enest Freedom: Facteurs associés à TFR



Réponses après réintroduction Nilotinib

99% MMR
92% MR 4,5

7 Sem 13 Sem



AEs pendant 
Enest
Freedom

+++Syndrome sevrage des ITKs



Décès Enest Freedom



Eclaircissements sur autres ITK



STOP ITK2: patients en 1ère à 3ème d’ITK2

N= 60
50% Dasa
50% Nilo



Revue 2018: TFR

Réa, Int J Hematol (2018) 108:355–364

Rappel des études STOP Imatinib



Revue 2018: TFR
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Rappel des études STOP ITK2



Revue 2018: TFR
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Conclusion: Qu’avez-vous retenu de cette présentation ?

BORA-BORA

TAHA

Coucher 
de 

soleil

Lagon joli


